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သုေ သသန ပုုံစုံကု ိအခ သိန ေပး၍ ြ ဖ စ်စက ေပးသဖ အ် စက  ေက းးဇး တ ပပသဖ ်။ 
ပုုံစုံြ ဖ ့်သန  ၁၅ မသိနစ ခသန ့်သာ ြကာမဖ ြ စ ြပပး ေြ ြုိသဇမဖ သဇ မဖ ဝပ ြ စ ေြကာတ း လုုံးဝ 
သိ့ နိုိတ မဖ  မဟု  ပပ်။  
 
သုေ သသန ပုုံစုံြ ဖ စ်စက ့ သန  လမ းဖွှသန   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 ေက းးဇးြပ၍ု ေမးခစသန းအားလုုံး ေြ ြုပိပ်။ (သပးြခားေ ာ ြပ ြခတ းမ  ့လိ  တ )  
9 အ ေြ မ သန  ကုိ ေ့စးခ ျ ့သန  အဝုတိ း (သုိမ်ဟု  ) ေလးေ ာတ ်ကစက  စတ  အမ သန ြခစ ပပ်။  
9 အကဇအဖပလုပိပက သုေ သသန အ စ ွဲ့ဝတ မ ား အား ေမးြမသန နုတိ သဖ ်။  
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Visit details and Consent (သုေ သသန ဝသန  မ းမ  ြ ဖ ့် သန ) 
1. Screening date  

…....../……../……….. 
 

2. Study ID  
 

 
3. Participant 2 x 2 Alias Code  

 
                     / 
 

4. Is the participant ≥ 18 years of age?  
 
 Yes                No  
 

5. Inclusion/ Exclusion criteria  
 
a. Have the inclusion/exclusion criteria been checked?  

 Yes                No  
 

b. Has the participant provided written informed consent?  
 

 Yes              No  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

If any shaded boxes have been ticked, the patient is not eligible to enter the study.  
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အပုိတ း (က) အ ေြခခုံအခ က အလက မ ား  
(ဤအပိတု း စတ  သတ န တ ပ်  သက ေသာ အ ေြခခုံ အခ က အလက အခ  ိ့်ကို ေမးြမသန းလိမ မ်ဖ ်။)  
 
၁်။ သတ ၏ ေမစးေသန့် 
....... / ............/ ................ 
 
၂်။ က ား / မ ( စ ခ ုသာ ေ စ့းခ ျ ပပ) 

 က ား                    
မ                         
အ ြခား 
 

၃်။ သတ ေမစး စား ့ာနုိတ တုံ  ( စ ခုသာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 ြမသန မာ 
 အ ြခားနုိတ တုံ (အမဖ ေ ာ ြပ့သန ) ............................................. 
 မသိပပ်။  
 
၄်။ အ ြမတ ်ြုုံး ြပပးေြမာက ေသာ ပဖာအ့ဖ အခ တ း ( စ ခသုာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 အ သန းေက ာတ း မ ေသန ဇးပပ်။  
 မဇလ သန း အြတ  ်မြပပးပပ်။  
 မဇလ သန းေအာတ  ( ၄  သန းေအာတ )  
 အလျ  သန း အြတ ်မြပပးပပ်။  
 အလျ  သန းေအာတ  (၈  သန းေအာတ ) 
 အ က  သန း အြတ ်မြပပးပပ်။  
 အ က  သန းေအာတ  ( ၁၀  သန းေအာတ )  
 အသက ေမစး ဝမ းေက ာတ းသတ  သန း  
 အသက ေမစး ဝမ းေက ာတ းသတ  သန း ြတ း  
  ကကသုိလ  ေက ာတ းမြပပး  

 ကကသုိလ  ဘစ ွဲ့့  
 

၅်။ ေအာက ပပ ုိ်မ  သတ ်အ စက  အဓိက ဝတ ေတစ ့  ့ေိသာ အလုပ ကုိ ေ စ့းခ ျ ပပ်။ ( စ ခုသာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 အခ ိသန ြပဖ အ်လုပ   
 အခ ိသန ပုိတ းအလုပ  
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 သဇမ ား၏ အ ေ ာက အပ်ုံ (ဥပမာ မိဘ၊ အိမ ေ ာတ  က ၊ သားသမပး)  
 ဝတ ေတစ မ့ ိပပ 
 အ ြခား (သပးသသန ့်ေ ာ ြပ့သန ) ................................................................... 
 
၆်။ လက  ့သိတ ေသန ုိတ ေသာ ေသနအိမ  အမ ိ း အစား ( စ ခသုာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 ကုိျ ပုတိ အိမ /  ုိက ခသန း 
 အတ ား အိမ /  ုိက ခသန း 
 မိဘ အိမ /  ိကု ခသန း  
 မိသားစ/ု ေြစမ ိ းမ ား၏အိမ  
 အိမ ေ ာတ  က ၏အိမ  
 သဇတျ ခ တ းမ ားန တ  ်ျာျပေသနသဖ ်။  
 အိမ မ့ ိ၊ လမ းေပါမ ာ ေသနသဖ ်။  
 ဟိ ုျ  
 အ ြခား (သပးြခား ေ ာ ြပ့သန ) ............................................................. 
 
၇်။ သတ လတိ ြက ြုံေလ ့် ိေသာလဇအမ ိ း အစား (့ုံ သန ု့ံခပ ြက ြုံသဇမ ား အပပအဝတ ) ( စ ခသုာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 ေျာက  ား  
 မိသန းမ 
 ေျာက  ား န တ  ်မိသန းမ ၂ မ ိ းလုုံး 
     အ ြခား (သပးြခားေ ာ ြပ့သန )......................................................... 
 
၈်။ သတ ေ ာတ က  ဇးပပသလား်။ ( စ ခသုာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 က  ဇးသဖ ်။  
 မက  ဇးပပ်။  
 
၉်။ သတ ် ုံသုိ ်အသဖ းေ့ာတ အသားဝပ စပပုိးမဖ သုိ် ကဇးစက လာသဖ ဟ ု တ ပပသလ ်။ ( စ ခုသာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 မဇးျစ ေြး ုိး့ာမ   
 အသဖ းေ့ာတ  အသားဝပ စပပုိး  ့သိဇန တ  ်လိတ ြက ြု့ံ ာမ  
 ေြးကသုမ ှူ အ စက  ေြး ုိး၊ ေြးသစတ း၊ ခစ စိ  ့ာမ  (အ ိအက  ေ ာ ြပ့သန )  
 ........................................................................................................ 
 ေသစးသစတ း့ာမ   
 ေြးမတ ေြကာတ   ုိး့ာမ   
 သနားေ ာက ြခတ း (သုိ်) ခနဓာ ကုျိ အ ေပပက ေ ာက ြခတ း   
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 မသိပပ်။  
 အ ြခား (သပးြခားေ ာ ြပ့သန )  
 
 
အပုိတ း (ခ)ဤ အပိတု း စတ  မဇးျစ ေြး ိုးြခတ းန တ  ်ပ  သက ေသာ ေမးခစသန းမ ားပပဝတ သဖ ်။  
 
၁်။ မဇးျစ ေြး ုိး ဇးပပသလား်။ ( စ ခသုာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

  ုိး ဇးပပသဖ ်။  
 မ ုိး ဇးပပ်။ (အပုတိ း ဂ သုိသ်စားပပ်။) 
 
၂်။ မဇးျစ ေြး ပ မြုုံး အြကိမ   ုိး ဇးစဥ က သတ ်အသက ဘျ ေလာက  ့ြိပပလ ်။  
        ...........န စ   
 မသိပပ်။  
 
၃်။ လစသန ခ ေ်သာ ၆ လ အ စတ း မဇးျစ ေြး အြကိမ မဖ မ    ုိးခ သ်သနဖ း်။ ( စ ခသုာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

  စ ေသန့်  စ ြကိမ န တ အ် က   
  စ ေသန့်  စ ြကိမ န တ  ် စ ပ   စ ြကိမ ြကား 
   စ ပ   စ ြကိမ  ေအာက  
 ၆ လ စတ းမဇျစ ေြး မ ုိး ားပပ်။  
 
၄်။ လစသန ခ ေ်သာ ၁ လ အ စတ း မဇးျစ ေြး အြကိမ မဖ မ    ုိးခ သ်သနဖ း်။ ( စ ခသုာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 စ ေသန့်  စ ြကိမ န တ အ် က    
  စ ေသန့်  စ ြကိမ န တ  ် စ ပ   စ ြကိမ ြကား 
   စ ပ   စ ြကိမ  ေအာက  
 ၁ လ စတ းမဇျစ ေြး မ ုိး ားပပ်။  
 
၅်။ သတ ေသနာက ြုုံး  ုိးခ ေ်သာ မဇးျစ ေြးကုိ ေ ာ ြပပပ်။ ( စ ခုသာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 ဟပးရိုးအတ း (သနုံပပ   ုးိ)  
 မက သာဒုသန း  
 မက အမ  ပ မတ း  
 အ ြခား (သပးြခားေ ာ ြပ့သန ) ............................................... 
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အပုိတ း (ဂ)  ိုးေြးမဟု  သဖ  ်အ ြခားမဇးျစ ေြးမ ား  
(ဤအပုိတ း စတ  သတ သုုံးစစ ေသာ  ိုးေြးမဟု  သဖ  ်အ ြခာမဇးျစ ေြးမ ားပပဝတ သဖ ်။)  
 
၁်။ လစသန ခ ေ်သာလက သတ ေြး့စက ြကပး မဖ မ  သုုံးသသနဖ း်။ ( စ ခသုာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 စ ေသန့်  စ ြကိမ န တ အ် က    
  စ ေသန့်  စ ြကိမ န တ  ် စ ပ   စ ြကိမ ြကား 
   စ ပ   စ ြကိမ  ေအာက  
 ၁ လ စတ းမဇျစ ေြး မသုုံး ားပပ်။ သိ်ု့ေသာ  ျခတ က ပုုံမ သန သုုံး ဇးသဖ ်။ ( စ လ စ ြကိမ  က ပု၍ိ) 
  ခပမ   မသုုံး ဇးပပ်။  
 
၂်။ သတ ေြးလိပ  မဖ မ   ေသာက သသနဖ း်။ ( စ ခသုာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 လက  ့ ိေြးလိပ ေသာက ပပသဖ ်။  
 ေြးလိပ  မ ေသာက  ဇးပပ်။  
 ေြးလိပ ြ   ြပပးပပြပပ်။ (သတ ေြးလိပ ြ   ခ ်ေသာ ေသန့်ကု ိေ ာ ြပပပ်။) 
................................................................................... 
 
၃်။ အ့က ၊ ဘပျာန တ  ်အ ြခား ေသ့ဖ ကုိ မဖ မ   ေသာက သုုံးပပသသနဖ း်။ ( စ ခသုာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

  စ ခပမ   မ ေသာက  ဇးပပ်။ (အပုတိ း ဃ သုိသ်စားပပ်။) 
  စ လ  စ ြကမိ န တ ေ်အာက  
  စ လ န စ ြကိမ မ  ေလးြကိမ  
  စ ပ   န စ ြကိမ မ  သုုံးြကမိ   
  စ ပ   ေလးြကမိ န တ အ် က   
 
၄်။ သတ ပုုံမ သန  ေသာက ေလ်  ့ေိသာ အ့က အမ ိ းအစားကုိ ေ ာ ြပပပ်။ ( စ ခသုာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 အ့က ြပတ း  
 ဘပျာ 
 ဝုတိ  
  သန း့ဖ  
 
၅်။ သတ ပုုံမ သန  အားြ တ  ် စ ေသန့်အ့က မဖ မ   ေသာက သသနဖ း်။ ( စ ခသုာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 ၁ ပက  
 ၂ ပက  
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 ၃ ပက  
 ၄ ပက  
 ၅ ပက  န တ အ် က  
 
 
၆်။   ုိတ  ဖ းန တ  ်အ့က ြပတ း ၄ ပက န တ အ် က  (သုိ်) ဘပျာ ၄ ဗဇးန တ အ် က  အြကိမ မဖ မ   
ေသာက သသနဖ း်။ ( စ ခသုာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 မ ေသာက  ဇးပပ်။  
  စ လ  စ ြကမိ ေအာက   
  စ လ  စ ြကမိ  
  စ ပ    စ ြကိမ  
 ေသန့်စဥ  (သု)်ိ ေသန့်စဥ သနပးပပး 
 
 
အပုိတ း (ဃ) အသဖ းေ့ာတ  အသားဝပ စပပုိးန တ  ်ပ  သက ေသာ ဗဟုသု  
(ဤအပုိတ း စတ  သတ ၏ အသဖ းေ့ာတ  အသားဝပ စပပုိးန တ  ်ပ  သက ေသာ ဗဟုသု  
ကိုေမးြမသန းလိမ မ်ဖ ်။) 
 

၁်။ သတ ် စတ  အသဖ းေ့ာတ  အသားဝပ စပပုိး ပဋိပစစဖ း့ ိြခတ း (a positive hepatitis C antibody test) 
သဖ  မဖ သဖ ကုိ ြုလိုသိသနဖ း်။ ( စ ခသုာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 သတ  ်စတ  အသဖ းေ့ာတ  အသားဝပ စပပုးိကဇးစက ေသန ြပပ ြ စ သဖ ်။  
 သတ  ်စတ  အသဖ းေ့ာတ  အသားဝပ စပပုးိကဇးစက ေသန ြခတ းမ့ ိပပ်။  
 သတ  ်စတ  အသဖ းေ့ာတ  အသားဝပ စပပုးိကဇးစက ေသန ေသာ လဖ း ေလာေလာြျ  ပုးိ့ /ိမ့  ိမသိပပ်။  
 အ ေြ မသိပပ်။  
 

၂်။ သတ ် စတ  အသဖ းေ့ာတ  အသားဝပ စပပိးု မ ိ းရုးိဗပး (a positive hepatitis C RNA test) ့ ိြခတ းသဖ  
မဖ သဖ ကုိ ြုလိုသိသနဖ း်။ ( စ ခသုာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 သတ  ်စတ  အသဖ းေ့ာတ  အသားဝပ စပပုးိကဇးစက ေသန ြပပ ြ စ သဖ ်။  
 သတ  ်စတ  အသဖ းေ့ာတ  အသားဝပ စပပုးိကဇးစက ေသန ြခတ းမ့ ိပပ်။  
 သတ  ်စတ  အသဖ းေ့ာတ  အသားဝပ စပပုးိကဇးစက ေသန ေသာ လဖ း ေလာေလာြျ  ပုးိ့ /ိမ့  ိမသိပပ်။  
 အ ေြ မသိပပ်။  
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၃်။ အသဖ းေ့ာတ  အသားဝပ စပပုးိကာကစျ ေြး့ ပိပသလား်။ ( စ ခသုာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 ့ ိသဖ ်။  
 မ့ ိပပ်။  
 မသိပပ်။  
 
၄်။ အသဖ းေ့ာတ  အသားဝပ စပပုးိ ကုသမှု ခုံျဇြပပးေသနာက  ေပ ာက ကတ းနုိတ ေြခမဖ မ  ့ သိသနဖ း်။ ( စ ခုသာ 
ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 မ ေပ ာက ကတ းနုိတ ပပ်။  
 ေပ ာက ကတ းနုိတ ေြခ အလစသန သနဖး ပပသဖ ်။ ( ၁၀% ေအာက ) 
 ေပ ာက ကတ းနုိတ ေြခ သနဖ းပပသဖ ်။ ( ၂၅ % ေအာက ) 
 ေပ ာက ကတ းနုိတ ေြခ အသတ အ် တ ်  ့ပိပသဖ ်။ (၅၀%  ေက ာ )  
 ေပ ာက ကတ းနုိတ ေြခ အလစသန မ ားပပသဖ ်။ ( ၉၀%   ေက ာ )  
 မသိပပ်။  
 
၅်။ အသဖ းေ့ာတ  အသားဝပ စိပုးိေြကာတ  ်အသဖ းကတ ြာ ြ စ နုိတ ပပသလား်။ ( စ ခုသာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 ြ စ နုိတ သဖ ်။  
 မြ စ နုိတ ပပ်။  
 မသိပပ်။  
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အပုိတ း (တ) ဤ အပုိတ း စတ  သတ ၏က သန းမာေ့း အ ေြခ အ ေသနကုိ ေမးြမသန းလိမ မ်ဖ ်။  
ေက းးဇးြပ၍ု သတ ၏ ျ ေသန့်က သန းမာေ့း အ ေြခအ ေသနကုိ ေ ာ ြပသဖ  ် အမ သန ကသန ြုုံး အခ က ကို  
ေ စ့းခ ျ ပပ်။  
 
၁်။ လှုပ ့  ားသစားလာြခတ း်။ ( စ ခုသာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 ကစ နု ပ သဖ  အခက အခ  မ့  ိလမ းေလ ာက နုတိ ပပသဖ ်။  
 ကစ နု ပ သဖ  လမ းေလ ာက ့ာ စတ  အခက အခ  ့ ိပပသဖ ်။  
က ကစ နု ပ သဖ  အမ ားအားြ တ  ်အိပ ့ ာ   စတ  လ ေသနသဇြ စ ပပသဖ ်။  
 
၂်။  ကုိျ ေ့ ကိစစမ ား်။ ( စ ခုသာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

  ကုိျ ေ့ ကိစစမ ား အခက အခ  မ့ ိလုပ ေြာတ နုိတ ပပသဖ ်။  
 ေ့ခ  းိြခတ း၊ အဝ  ဝ  ြခတ း  ုိ် စတ  အခက အခ  ့ ိပပသဖ ်။  
 ေ့ခ  းိြခတ း၊ အဝ  ဝ  ြခတ း ုိ်ကိ ုကုျိ  ုိတ  မလုပ နုိတ ပပ်။  
 
၃်။  စ ေသန့် ာ ပုုံမ သန လှုပ ့  ားမှုမ ား (ဥပမာ-အလုပ ၊ ေက ာတ း၊ အိမ မှုကိစစ၊ မိသားစ ုကိစစ၊ အပသန းေြ ြခတ း)  
( စ ခသုာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

  စ ေသန့် ာ ပုုံမ သန လှုပ ့  ားမှုမ ား ကိ ုအခက အခ မ့  ိလုပ ေြာတ နုိတ ပပသဖ ်။  
  စ ေသန့် ာ ပုုံမ သန လှုပ ့  ားမှုမ ား လုပ ေြာတ ့ာ စတ  အခက အခ  ့ ိပပသဖ ်။  
  စ ေသန့် ာ ပုုံမ သန လှုပ ့  ားမှုမ ား မလပု ေြာတ နုိတ ပပ်။  
 
၄်။ သနာက တ ကုိက ခ ြခတ း်။ ( စ ခုသာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 ကစ နု ပ  စတ  သနာက တ ကုိက ခ ြခတ း လုုံးဝ မ့ ိပပ်။  
 ကစ နု ပ  စတ  အသတ ်အ တ  ်သနာက တ ကုိက ခ ြခတ း ့ ိပပသဖ ်။  
 ကစ နု ပ  စတ  အ ြပတ းအ သန  သနာက တ ကုိက ခ ြခတ း ့ ိပပသဖ ်။  
 
၅်။  စိ  လှုပ ့  ားြခတ း/ စိ  ဓပ  က ြခတ း်။ ( စ ခသုာ ေ စ့းခ ျ ပပ်။) 

 ကစ နု ပ သဖ  စိ  လှုပ ့  ားြခတ း/ စိ  ဓပ  က ြခတ း မ့ ိပပ်။  
 ကစ နု ပ သဖ  အသတ ်အ တ  ်စိ  လှုပ  ့ား    / စိ  ဓပ  က     ပပသဖ ်။  
 ကစ နု ပ သဖ  အလစသန အကစ ုံ စိ  လှုပ  ့ား    / စိ  ဓပ  က     ပပသဖ ်။  
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၆်။ သတ ၏ ျ ေသန့် က သန းမာေ့း အ ေြခအ ေသနကိ ုေ ာ ြပပပ်။  
 

x ပုုံ စတ  ၀ မ  ၁၀၀   ိဂဏသန းမ ား ေပး ားသဖ ်။  

x ၁၀၀ သဖ  အ ေကာတ းြုုံး က သန းမာေ့း အ ေြခအ ေသနကိ ု 
ေ ာ ြပသဖ ်။  

x ၀ သဖ  အြုးိြုုံး က သန းမာေ့း အ ေြခအ ေသနကိ ုေ ာ ြပသဖ ်။  
x ျ ေသန့်သတ ်က သန းမာေ့း အ ေြခအ ေသနသဖ  မဖ သဖ  ် 

အ ေသနအ ားေလာက  စတ  ့ ိသဖ ကုိ လက ြ တ ်ေ ာက ြပပပ်။  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

အ ေကာတ းြုုံး 

အြုိးြုုံး 

သတ ၏ျ ေသန့် က သန းမာေ့း 
အ ေြခအ ေသန 
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သုေ သသန ပုုံစုံ ြ ဖ ်စစက မှု ြပပးပပြပပ်။  

ေက းးဇးြပ၍ သုေ သသန ဝသန  မ း ုံ ပုုံစုံ ြပသန လဖ  အပ န ုံ ေပးပပ်။  

ေက းးဇး တ ပပသဖ ်။  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




